/_9 ORL Centrum
) BEZRUCOVA

V ORL centre Polikliniky Bezrucova

SPECIALIZOVANA STAROSTLIVOST 0 VASE USI, NOS A KRK

V NASICH AMBULANCIACH V POLIKLINIKE BEZRUCOVA
POSKYTUJEME SPECIALIZOVANU ZDRAVOTNU
STAROSTLIVOST V ODBORE OTORINOLARYNGOLOGIA.

Okrem vysoko profesionalnej odbornej starostlivosti
poskytujeme svojim pacientom rychle terminy vysetreni,
Ustretovy pristup a prijemné prostredie.

NASIM CIELOM JE RYCHLA A SPOLAHLIVA DIAGNOSTIKA
A LIECBA, KTORA POVEDIE K USPESNEMU RIESENIU
VASICH ZDRAVOTNYCH TAZKOSTI.

www.poliklinikabezrucova.sk



Ako sa objednat na VSTUPNE VYSETRENIE Ako prebieha vstupné vySetrenie?

Privstupe do nasho centra Vas uvita moderne vybavena recepcia, na Vstupné ORL vySetrenie prebieha v ambulancii v presne objednany ¢as.
ktorej nasa koordinatorka zabezpecuje objednanie kazdého pacienta na

vySetrenie na presny termin. Lekar odobera dokladni anamnézu priznakov ochorenia a okolnosti ich vzniku

a priebehu, anamnézu sprievodnych ochorenf, operacif, liekov, ktoré pacient
uziva, ako aj dalsich medicinsky délezitych informécii, zameranych najma na
ORL oblast.

Objednat sa je mozZné osobne, e-mailom, telefonicky, alebo cez
kontaktny formular, ktory je dostupny na nasej webovej stranke
www.poliklinikabezrucova.sk Nasleduje klinické vySetrenie organov ORL
oblasti (usi, dutina Ustna, hltan, hrtan,
nosova dutina, krk).

Pri objednani je potrebné uviest: meno a priezvisko, rodné Cislo,

zdravotnu poistoviu a kontaktné Udaje ako e-mail a telefénne Cislo. V pripade potreby video-endoskopické
TieZ je potrebné predlozit odporucanie od praktického lekéra alebo vy&etrenie. V indikovanych pripadoch
Specialistu nie starsie ako 12 mesiacov. aj vygetrenie sluchu.
Bez odporucania vysetrenie zdravotna poistovia neuhradza, v takom Po absolvovani prisluéného odborného
pripade je mozné ho realizovat ako samoplatca. vySetrenia Vam lekar navrhne dalsi

postup vratane liecby alebo odporuci
pockat s liecbou na vysledky dalsich
vysetreni. Po absolvovani odbornych
vysetreni si dohodnite s medicinskou
koordinatorkou termin kontrolného
vysetrenia.

ke

Kontrolné vysetrenie

Kontrolné vySetrenia indikuje lekar na zaklade Vasich tazkosti a predchadza-
jucich vysledkov.

Na kontrolné vySetrenia Vas objedna zdravotna sestra alebo medicinska

Vstupné vysetrenie ntr ava , 3 alebo medicinska
koordinatorka po ukonceni vstupného alebo kontrolneho vysetrenia u nas.

Objednanie bude respektovat Vase poZiadavky ako aj poZiadavky nasho lekara,
Na objednané vysetrenie je vhodné prist 0 10 minut skor, aby ste sa stihli ktory Vam vy&etrenie odporucal a zohladni aj denny ¢as potrebny
zaregistrovat na recepcii. Nasa koordinatorka Vas usmerni a usadi v na vySetrenie a Casovy interval, ktoré vySetrenie vyZzaduje.
Cakarni, kde pocCkate na vysetrenie.

Poucenie o spdsobe
vysSetrenia, jeho indikaciach
a kontraindikaciach Vam
vysvetli lekar pred Vasim
odchodom z ambulancie.

Pokial sa na vySetrenie nemdzete dostavit, kontaktujte prosim co
najskor recepciu centra, ktord Vam da novy termin. Ak sa na vySetrenie
dostavite neskoro, budeme sa snazit Vas vysetrit v prvom volnom
termine. Je vSak mozné, Ze pri plnom programe Vas budeme nutenf
preobjednat na iny den.

Je vhodné si na vysetrenie priniest vasu predchadzajucu dokumentaciu
suvisiacu s danym ochorenim, zoznam doterajSej liecby a zoznam liekov,
ktoré uzivate vratane davkovania.

Pri prichode na vstupné vysetrenie sa prihlaste na recepcii a odovzdajte
karticku poistenca. Pockajte prosim v cakarni, kym Vas koordinatorka
zavola a vysvetli Vam dalSie pokyny.

www.poliklinikabezrucova.sk
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O(mam). Jednodnovej chirurgie
BEZRUCOVA

ORL centrum Bezrucova sa zameriava na komplexnu diagnostiku a liecbu
ochoreni usi, nosa, hltana a hrtana u dospelych aj detskych pacientov.

Nase ORL centrum poskytuje moznost operacného riesenia mnohych
ORL problémov. Jedna sa o mensie ORL vykony, ktoré je mozné
vykonavat formou jednodnovej zdravotnej starostlivosti.

Nasim cielom je poskytovat nadstandard-
nu zdravotnu starostlivost s dorazom na
individualny pristup ku kazdému pacientovi.

Veduca lekarka: MUDr. Lucia Bujnova
- Specialistka s dlhorocnymi sklsenostami
v oblasti otorinolaryngologie.

Jednodnova operacna starostlivost nasho centra prebieha v novych
luxusnych priestoroch nasej nemocnice jednodnovej chirurgie Bezrucova,
ktoré ponukaju vysokokvalifikovana starostlivost odborného personalu na
operacnych salach, Spickové pristrojové vybavenie ako aj nadstandardné
podmienky pre pacienta.

. r
Nase sluzby ‘ Vykony jednodnovej zdravotnej starostlivosti
‘
Diagnostické vysetrenia Operacné zakroky su realizované v lokalnej aj celkovej anestézii, po
«  Krvné odbery a bakteridlne vytery: operacnom ;akrok}u pacient v den operacie odc.hadzva do’doma‘cejh N
<P - . . y ., B starostlivosti. V pripade potreby poskytujeme aj moznost hospitalizacie na
Umoznuju identifikovat pritomnost infekcii a stanovit vhodnd liecbu. L v,
samostatnych jednoldzkovych izbach.
e Audiometrické vysetrenie: . v s
. , . R L , Jednotlivé operacné zakroky
Meria sluchovy prah pacienta pomocou réznych frekvencii a intenzit
ténov. Vysledkom je audiogram, ktory pomaha urcit typ a stupen  Endoskopicka adenoidektomia:
poruchy sluchu. Odstranenie nosohltanovej mandle pomocou endoskopu. Tento

minimalne invazivny pristup znizuje riziko komplikacii a skracuje dobu

e Tympanometricke vysetrenie: rekonvalescencie.

Hodnoti funkciu stredného ucha, meria tlak v strednom uchu a
pohyblivost bubienka. Pomaha pri diagnostike zapalov stredného
ucha, pritomnosti tekutiny alebo perforacie bubienka.

e Myringotomia:
Chirurgicky zakrok, pri ktorom sa vytvori maly otvor v bubienku na
odvodnenie tekutiny zo stredného ucha. Casto sa kombinuje s vioZenim
o Vysetrenie vestibularneho aparatu: ventilacnej trubicky na prevenciu opakujlcich sa zapalov stredného ucha.
Posudzuje funkciu rovnovazneho Ustrojenstva a pomaha pri
diagnostike zavrati a portdch rovnovahy.

o Tonzilotomia a tonzilektomia:
Zmensenie alebo Uplné odstranenie podnebnych mandli pri opakujucich sa

o Flexibilna videofibroskopia: zapaloch alebo pri zvacseni, ktoré spdsobuje obstrukciu dychacich ciest.
UmoZznuje detailné vySetrenie nosohltanu, hltanu a hrtana pomocou o Frenuloplastika:
flexibilného endoskopu s kamerou. Tento postup je minimalne Plasticka Uprava skratenej podjazykovej uzdicky, ktord moze ovplyviovat
invazivny a poskytuje vysokokvalitné obrazové zaznamy pre presnu pohyblivost jazyka a rec.
diagnostiku. » Endoskopicka turbinoplastika laserom:

« Nepriama laryngoskopia: Zmensenie nosovych sliznic pomocou laseru na zlepSenie priechodnosti
Tradicna metdda vysetrenia hrtana pomocou zrkadielka, ktora nosovych ciest pri chronickej upchatosti nosa.
umoznuje rychle postdenie stavu hlasiviek a okolitého tkaniva. « Plasticka operacia odstavajticich usnic:

« Elektrokauterizacia pri krvécani z nosa: Korekcia tvaru a postavenia usnic z estetickych alebo funkcnych dévodov.

Pouziva sa na zastavenie krvacania z nosa pomocou elektrického ¢ Uvulopalatoplastika:
pradu, ktory koaguluje krvécajlce cievy. Plastika makkého podnebia a ¢apika pri chrapani alebo obStrukénom

spankovom apnoe. Casto sa kombinuje s odstranenim podnebnych
mandli pre dosiahnutie optimalnych vysledkov.

www.poliklinikabezrucova.sk www.nemochicabezrucova.sk




Objednanie na jednodfiovy operaény vykon ROCNA KARTA ORL CENTRA

Pacienti ORL Centra Bezrucova a si mozu vybrat z troch typov
rocnych kariet - BASIC, PLUS a MAX.

Operacné vykony indikuje lekar. Pokial Vas nas ORL lekar alebo iny externy
ambulantny ORL lekar odporuci na operacné riesenie Vasho problému, ktory
je mozné riesit v jednodnovej chirurgii, mate tu moznost urobit tak u nas.

Ak mate odporucanie od externého ORL lekara, je nutné objednat sa na
vstupné vySetrenie, na nasej ambulancii a koordinatorke uviest dévod
vySetrenia - konzultacia pred vykonom. So sebou si prosim doneste spravu
od lekara, ktory Vas odporucal.

| {
PRAKTIK BASIC | pPRAKTIK PLUS PRAKTIK MAX

ROENA KARTA ROCNA KARTA ROCENA KARTA

Ak je problém najdeny a indikovany
u nas privysetrenf, nas ORL lekar
Vam pri stretnuti poskytne vSetky
potrebné informéacie a poucenia

a spolu so svojim timom sestier

a medicinskych koordinatoriek vas
budu dokladne informovat o termine
operacie a dalSom postupe pripravy
na operacny zakrok.

Rocnéa karta zahrna e-mailovy, pripadne mobilny kontakt
na recepciu, aby ste sa s nami vzdy vedeli bez stresu spojit,
objednat si lieky alebo termin vysSetrenia.

S roc¢nou kartou budete na vySetrenia objednany na presny cas.

Potrebujete viac casu pre konzultacie

Podrobné informécie o operacnych zakrokoch a nasej Nemocnici o Vagich zdravotnych problémoch?

jednodnovej chirurgie Bezrucova najdete na www.nemocnicabezrucova.sk .
Ziaden problém, pri ro¢nej karte MAX mate automaticky

narok na predlzend konzultaciu pri kazdej navsteve.

Neodidete, kym nezodpovieme vsetky Vase otazky.

Ordinacné hodiny ORL Centra Bezrucova

—
ORL ambulancia - MUDr. Lucia Bujnova
Pondelok 08.00-12.00 13.00-15.30
Utorok 08.00-12.00 13.00-15.30 _
&

Streda 08.00-12.00  13.00-15.30
Sturtok 08.00-12.00  13.00-15.30 Mipr Lucta Bujnova
Piatok 08.00-12.00 otorinolaryngoldg

ROCNA KARTA MULTI PRE CELU POLIKLINIKU

Pokial vyuZivate sluzby viacerych lekarov, je pre Vas k dispozicii
zvyhodnena rocna karta MULTI v troch Grovniach
BASIC, PLUS a MAX.

Pri zakUpeni karty MULTI méa pacient narok na sluzby vSetkych
medicinskych centier Polikliniky Bezrucova.

ORL ambulancia - MUDr. Michaela Gangwar

Utorok 08.00-12.00 13.00-15.30 B
Streda 08.00-12.00 13.00-15.30 MUDF. Michaela Gangwar ROCNA KAR . ROCNA KARTA “ ROCNA KARTA L
Stvrtok 08.00-12.00 13.00-15.30 otorinolaryngolég MULT! M2 = | PLUS _ MULT| BASIC_

Pondelok 07.30-12.00 13.00-16.00
Piatok 07.30-14.00

T
ORL ambulancia - MUDr. Viktor Grédi ‘r’ _

Lekari v Poliklinike Bezrucova su jeden tim a Uzko spolupracuju

- pri lieCbe aj komplikovanych zdravotnych problémov.
MUDr. Viktor Greédi

otorinolaryngoldg

Cennik roc¢nych kariet a ich obsah je uvedeny na web stranke

www_poliklinikabezrucova_sk WWW.pOliklinikabezr’ucova.sk alebO na recepCii ORI_ Centra.




PRIJIMAME NOVYCH PACIENTOV

NASE SLUZBY

o Komplexna diagnostika a liecba pacientov s ochoreniami vonkajsieho,
stredného a vnutorného ucha, ochoreniami nosa a prinosovych dutin
a s ochoreniami hltana a hrtana

o Audiometrické a tympanometrické vySetrenia

o Flexibilna videofibroskopia

o ORL operacie v centre jednodnovej chirurgie

« Starostlivost o dospelych aj detskych pacientov

PONUKAME

« Profesionalny, prijemny a Ustretovy pristup ku kazdému pacientovi

o Prvotriedne pristrojové vybavenie
(tympanometer, audiometer, videofibroskop)

« Rychle terminy, nadstandardné sluzby recepcie, objednavanie na termin
» Noveé krasne priestory v legendarnej poliklinike pri Modrom kostoliku

o Komplexnu starostlivost spolu s dalSimi lekarmi-specialistami
Polikliniky Bezrucova

Ak mate zaujem, zastavte sa na recepcii
ORL Centra Bezrucova, alebo sa informujte
na webstranke www.poliklinikabezrucova.sk
alebo zavolajte na tel: 02/ 39 22 30 20

OBJEDNAJTE SA ONLINE

Mame uzatvorené zmluvy so vSetkymi zdravotnymi poistoviami.

Na Vasu navstevu sa tesi nas tim lekarov
ORL Centra Bezrucova a Specializovanych sestier!

DOBROVICOVA

ORL centrum Bezrucova

Bezrucova 3 (vchod z Gajovej ul.), Bratislava

tel:02/39223020 | e-mail: orl@polibez.sk POLIKLINIKA oI 7
www.poliklinikabezrucova.sk B8EZRUCOVA




