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GASTROENTEROLOGICKE CENTRUM BEZRUCOVA JUNIOR
SA ZAMERIAVA NA POSKYTOVANIE KOMPLEXNEJ
ZDRAVOTNEJ STAROSTLIVOSTI O DETSKEHO PACIENTA
VO VEKU 0-19 ROKOV S OCHORENIM TRAVIACEHO TRAKTU,
PECENE A PACIENTA S PORUCHOU VYZIVY.

Zdravotnu starostlivost poskytuju skiseni a kvalifikovani lekari a zdravotné
sestry a centrum je vybavené najmodernejsim pristrojovym vybavenim.
Pacientom poskytujeme nielen odbornd starostlivost na najvyssej Urovni,
ale aj Ustretovy pristup a prijemné prostredie. Snazime sa profesionalne
a s citom pristupovat nie len k malym pacientom, ale aj ich rodicom.

NASIM CIELOM JE RYCHLA A SPOLAHLIVA_
DIAGNOSTIKA, KTORA VEDIE K USPESNEJ LIECBE
NASICH PACIENTOV.



Kedy vyhladat pomoc Gastroenterologického centra?

Najcastejsie symptomy, ktoré vedu k navsteve
gastroenterologického centra:

pokles hmotnosti, neprospievanie e

poruchy vyprazdnovania: hnacka, zapcha

opakované vracanie

krvacanie z traviaceho traktu

anémia (chudokrvnost]

bolesti brucha, nevolnost, nafukovanie

zlté sfarbenie ocnych bielkov

poruchy hltania, palenie za hrudnou kostou

chronicky kagel (pri podozreni na refluxovi chorobu pazeraka,

po vyliceni inych pricin)

bolesti konec¢nika, krvacanie z konec¢nika

Medzi odborné vysetrenia, ktoré centrum poskytuje patria:

Laboratdorne vysetrenia (odbery krvi), vySetrenia stolice

Vydychové testy (laktdzo-tolerancny test, fruktdzo-tolerancny a SIBO test)
Endoskopickeé vySetrenia — gastroskopia, rektoskopia, kolonoskopia
VySetrenia je mozné vykonat v analgosedacii alebo celkovej anestézii
24 hodinova pH metria - na stanovenie refluxovej choroby pazeraka
Ultrasonografické vysetrenie

Konzultacné sluzby - odborny second opinion

Poskytujeme diagnostické, terapeutické moznosti
a starostlivost o pacientov:

So vsetkymi diagndzami a symptémami v suvislosti s ochoreniami
traviaceho traktu pecene, ZlCovych ciest a pankreasu

IBD ochorenia (Crohnova choroba, ulcerdzna kolitida)

Celiakia

Autoimunitné ochorenia - pecene, pankreasu a zl¢ovych ciest
Refluxova choroba paZeraka, eozinofilné zapaly traviaceho traktu
Poruchy vyprazdnovania

U dojciat poruchy vyZivy, neprospievanie, alergia na bielkovinu
kravského mlieka

Funkcné poruchy traviaceho traktu

Iné

Zariadenie je vybavené -
stacionarom, kde je moznost
podavat infiznu liecbu

Biologicku lie¢bu pre pacientov
s IBD (Crohnova choroba,
ulcerdzna kolitida)
Parenteralne podavanie Zeleza
iné

www.poliklinikabezrucova.sk




Ako sa objednat na vstupné vysetrenie?

Prvym miestom, s ktorym sa v nasom centre
stretnete je moderne vybavena recepcia.

Nasa medicinska koordinatorka zabezpecuje
objednanie pacienta na vstupné vySetrenie na
presny termin a zodpovie Vam aj Vase otazky.

N #E?

Objednat sa je moZné osobne, e-mailom
alebo cez kontaktny formular, ktory je
dostupny na web stranke centra
www.poliklinikabezrucova.sk.

Pri objednani je potrebné uviest: meno

a priezvisko, rodné Cislo, zdravotnu poistoviu
a kontaktné Udaje ako je telefonne Cislo,
pripadne e-mailovu adresu.

TieZ je potrebné predlozit odpordcanie od praktického lekara alebo
Specialistu nie starSie ako 12 mesiacov.

Bez odporucania vysetrenie zdravotna poistoviia neuhradza,
v takom pripade je moZné ho realizovat ako samoplatca.

Ako prebieha vstupné vysetrenie?

~

Na vstupné vySetrenie si prineste vSetku dostupnu zdravotnu dokumentaciu,
ktora sa tyka Vasich traviacich tazkosti, napriklad starsie nalezy od
gastroenteroldga, spravy z hospitalizacie a vysledky délezitych vySetreni
ako CT alebo MR.

Osobitne si pripravte zoznam liekov, ktoré uzivate, vratane davkovania.
Pri prichode na vstupné vysSetrenie sa prihlaste na recepcii a odovzdajte
karticku poistenca. Medicinska koordinatorka Vas nasledne usmerni, vyda
Vam zdravotnu kartu centra a usadi v ¢akarni, kde pockate na vySetrenie.

Samotné vstupné vysetrenie vykona lekar, ktory sa Vas bude pytat

na VasSe tazkosti, okolnosti ich vzniku, iné ochorenia, lieky ktoré uzivate,
alergie a dalSie potrebné zdravotné Udaje. Vykona takisto potrebné
fyzikalne vysetrenie.

o

Lekar odporuci, aké odborné
vySetrenia su potrebné

pre stanovenie diagnozy

a stanovi diagnosticky

a liecebny plan. S lekdrom
mozete tento plan
prediskutovat v ambulancii.

www.poliklinikabezrucova.sk




Ako prebieha endoskopické vysetrenie?
(gastroskopia, kolonoskopia)

|

Endoskopickeé vysetrenie u dietata vzdy indikuje
detsky gastroenteroldg, po vstupnom vysetreni
a zhodnoteni klinickych priznakov a vysledkov vysetreni.

V pripade ak je pacient uz sledovany detskym gastroenteroldgom mimo
Gastroenterologického centra Bezrucova Junior a jeho oSetrujdci
detsky gastroenteroldg indikuje endoskopiu a neméa moznosti uvedené
vySetrenie uskutoCnit, je mozné vysetrenie vykonat v naSom centre aj
bez vstupného vysetrenia. V takom pripade pokracuje v starostlivosti
svojho oSetrujlceho lekara, ktorému budd zaslané vysledky vySetrenia.

Endoskopické vySetrenie sa vykonava e
pomocou pristrojového vybavenia
prisbdsobeného veku dietata (velkost,
hrubka pristrojov]. Je moznost vykonat
vySetrenie: a) v lokdlnom znecitliveni, b)
v analgosedacii, c] v celkovej anestézii.
Vyber spdsobu vysetrenia zavisi od veku
dietata a samozrejme aj od vyberu rodica. '\ J !

Pred vysetrenim sd rodic aj dieta informovani o podrobnostiach
vysetrenia. Stcastou je podpisanie informovaného suhlasu. V pripade
celkovej anestézie je potrebné, aby dieta bolo pri vySetreni zdravé

sa musi, pred celkovou anestéziou, podrobit pediatrickému vysSetreniu.

Pediatrické vySetrenie je mozné vykonat u svojho vseobecného lekara
pre deti a dorast alebo je ho mozné vykonat aj v naSom centre.

Pred vysetrenim v celkovej anestézii je rodi¢ informovany a pouceny
aj priamo anesteziologom, nasledne podpise suhlas s celkovou
anestéziou.

Samotné vySetrenie sa vykonava v priestoroch endoskopického
pracoviska. Po vykone v celkove] anestézii alebo po analgosedacii je dieta
monitorované na l6Zku skisenou detskou anesteziologickou sestrou,

v pritomnosti rodi¢a. Po zobudeni a odsuhlaseni anestezioldga odchadza
domov v sprievode rodica.

VySetrenie sa vykonava =7 e, 5
vzdy nalacno, v pripade | =
kolonoskopického vysetrenia
je potrebna aj priprava na

vyCistenie Creva o ktorej je
rodi¢ vopred informovany.

Priprava sa vykonava
v domacom prostredi.

www.poliklinikabezrucova.sk



IBD ochorenia
(Crohnova choroba, ulcerdzna kolitida)

V centre pdsobia odbornici, ktori maju dlhorocné skusenosti

s pacientami s IBD ochorenim a tejto problematike sa venuju na
vSetkych Urovniach (diagnostickej, lie¢ebnej, vedeckej, publikacne;,
vzdelavaju dalsich lekarov v tejto problematike, sledujd najmodernejsie
trendy liecby IBD pacientov v spolupréci so zahrani¢nymi odbornikmi)

Poskytujeme najmodernejSie terapeutické postupy vratane
biologickej lieCby. V centre je mozZné podavat biologicku liecbu vo
forme injekcii alebo aj infuzii podavanych ambulantne v stacionari,
ktory je prispdsobeny detskému pacientovi. Podavanie liecby je

s moznostou pritomnosti rodica.

Centrum je zapojené aj do viacerych multicentrickych medzindrodnych
studif, to znamena, Ze je mozné po suhlase pacienta a rodica podavat
aj novu inovativnu liecbu.

Centrum uzko spolupracuje s dalsimi Specialistami z odboru detska
chirurgia radioldgia a psycholdgia

V centre pdsobi Specializovana IBD sestra s dlhoro¢nymi skdsenostami

Po dovfsSeni 19 roku Zivota je mozné priamo prejst do starostlivosti
gastroenteroléga pre dospelych pacientov priamo v nasom centre.

N&s tim pripravuje pre
pacientov informacny portal
www.crohnika.sk

Pripravujeme informacné
materialy o IBD u deti

a adolescentov urcené
pre pacienta a rodica.

Do pozornosti ddvame
publikacie vydané pod
autorskym vedenim
MUDTr. lvety (v:iernej

s A
Crohnovy charoks
a uleerdina

fobdids ®
u deET 3 adileseentey

kel Fernd 2 Belebis g

Crohnova choroba a ulcerdozna
kolitida u deti a adolescentov

a Sprievodca liecebnou vyZivou
u deti a adolescentov s Crohnovou
chorobou - CDED diéta
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Nadstandardné sluzby recepcie

NadStandardné sluzby recepcie st stcastou troch balikov nadStandardnych
sluzieb CELIATIC, PLUS alebo MAX, ktoré je moZné zakupit na recepcii
alebo online cez webstranku centra www.poliklinikabezrucova.sk.

Baliky obsahuji nadStandardné sluzby recepcie, ako je komplexny
elektronicky manazment pacienta a garanciu véasnych terminov
ambulantnych vysetreni. Balik MAX zahfna aj bezbolestné vysetrenie
pocas endoskopie (analgosedacial.

Zdravotna starostlivost je pre vSetkych pacientov nadalej hradené bez
doplatku zo zdravotného poistenia. Po objednani sluzby sa podpise
s klientom dohoda a vystavi sa Bonusova karta s Cislom.

Pre pacientov, ktori si aktivuju balik PLUS alebo MAX, bude k dispozicii
osobna asistencia s prednostnym vybavovanim poziadaviek na
osobitnom telefonnom cisle. Toto ¢islo dostanu pri objednani balika
sluzieb.

Verime, Ze sa rozhodnete pre vyssi standard, ktory Vam chceme
aj nadale] ponukat a ocenite komfort, ktory Vam prinasaju sluzby
recepcie Gastroenterologického centra Bezrucova

Ordinacné hodiny centra

Pondelok 8.00-12.00 13.00 - 15.00 hod.
Utorok 8.00-12.00 13.00 - 15.00 hod.
Streda 8.00-12.00 13.00 - 15.00 hod.
Stvrtok  8.00-12.00 13.00 - 15.00 hod.

Piatok 8.00-12.00 13.00-14.00 hod.
OBJEDNAJTE SA ONLINE

www.poliklinikabezrucova.sk




CELOROCNA STAROTLIVOST - MULTI KARTA

Potrebujete pre svoje deti sluzby viacerych lekarov?

Na Bezrugke mate moznost ziskat ROCNU MULTI KARTU JUNIOR
so starostlivostou lekarov pocas celého roka podla Vasho vyberu.

POLIKLIGILE A KART:
BEZRUCOVAREIITTS

’“""** e BEZRUCOVA

Ako funguju rocné karty MULTI JUNIOR v praxi?

MULTI - ziskate pristup k nadStandardnej zdravotnej starostlivosti
vSetkych lekarov. Zakupenie roc¢nej karty MULTI vam zarucuje moZnost
objednat sa v ktoromkolvek medicinskom centre Polikliniky Bezrucova.

Klpou ro¢nej karty MULTI Junior budu mat Vase deti pristup k nadstan-
dardnej zdravotnej starostlivosti vo vSetkych nasich ambulanciach,
ktoré sa staraju o detskych pacientov:

Pediatrické centrum Bezrucova, Gastroenterologické centrum Bezrucova
Junior, ORL centrum Bezrucova, Dermatologické centrum Bezrucova,
Urologické centrum, Bezrucova, Gynekologické centrum Bezrucova,
Oftalmologické centrum Bezrucova a Diagnostické centrum Bezrucova.

} Karta MULTI BASIC je ekonomickou volbou, s ktorou budete
mat pristup k 100% zdravotnej starostlivosti a k vyberu
zakladnych sluzieb manazovania terminov.

} Karta MULTI PLUS je pre tych, ktori potrebuju vybavit
vSetko potrebné rychlo a bez komplikacii. Vyhovuje potrebadm

..... .

vacsiny pacientov.

} Karta MULTI MAX je bonusovou kartou pre najnarocnejsich

klientov, ktori nechcu Ziadne kompromisy a oCakavaju
individualny nadstandardny pristup.

Moje zdvrarie, moja Bezrucka

V pripade otazok nas nevahajte kontaktovat:
e-mailom: multi@polibez.sk, telefonicky: 02/39 22 39 44
osobne v Klientskom centre na prizemi Polikliniky Bezrucova

www.poliklinikabezrucova.sk




Verime, Ze sa rozhodnete pre vyssi standard, ktory Vam
chceme aj nadalej ponukat a ocenite komfort,
ktory Vam prinasaju sluzby recepcie

Gastroenterologického centra

Ponukame
® Profesionalny, prijemny a Ustretovy pristup ku kazdému pacientovi
® Prvotriedne pristrojové vybavenie

® Rychle terminy, nadStandardné sluzby recepcie
Gastroenterologického centra, objednavanie na presny termin

® Nové krasne priestory v legendarnej poliklinike
pri Modrom kostoliku

® Komplexnu starostlivost spolu s dalsSimi lekarmi
- Specialistami Polikliniky Bezrucova

Mame uzatvorené zmluvy so vSetkymi zdravotnymi poistovhami.

¥, VSEOBECNA ad n On
N7 cions - DOVERA+ <2190
POISTOVNA ZDRAVOTNA POISTOVRIA Poistoviia

Na Vasu navstevu sa tesia lekarky
Gastroenterologického centra Bezrucova

G s :
MUDr. Iveta Cierna, PhD. MUDr. Dagmar Székyova

VedUci lekar centra, pediatricky Pediatricky gastroenterolég
gastroenterolég a hepatoldg a hepatoldg

» Gastroenterologické
Centrum

BEZRUCOVA Zf

Poliklinika Bezrucova
Bezrucova 5, 811 09 Bratislava
Slovenska republika
Email: gastrojuniorepolibez.sk
Tel: 02/3911 3010
www.poliklinikabezrucova.sk




