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2 P oL 3 L . PR clanky vasej firmy na tomto mieste
¢i nové Radiodiagnostické centrum v suteréne. Celi investiciu

vybudovania bezbariérového vstupu sme zaroven financovali z

vlastnych prostriedkov, hoci sme len v najme,“ uviedol riaditel

Polikliniky Bezruc¢ova prof. MUDr. Tibor Hlavaty, PhD.

Podla odhadov ma viac nez polovica z vyse 500 zdravotnickych zariadeni
na Slovensku stale architektonické bariéry. Tento stav je v rozpore s
Europskou chartou prav pacientov, ktora Slovensko podpisalo. ,Z nasich
poznatkov a podnetov od ob&anov vyplyva, Ze najvacsi problém
predstavuji vstupy do budov zdravotnickych zariadeni, bariérové
vntitorné priestory, chybajtce alebo nevyhovujice vytahy a
socidlne zariadenia, ako aj nedostatok vyhradenych parkovacich
miest pred zdravotnickymi zariadeniami. Nie vSetci lekari maji
svoje ambulancie v novych, modernych priestoroch. Niektoré
zdravotné strediska boli vybudované v minulom storoéi, kedy este
neplatila vyhlaska ¢. 532/2002 Z.z.,“ hovori JUDr. Zuzana Stavrovska,
komisarka pre osoby so zdravotnym postihnutim.

Debarierizacia starsich budov je v niektorych pripadoch technicky
naro¢na. Napriklad na schodisko nie je technicky mozné osadit rampu.
Alebo dispozi¢ne nie je mozné nainstalovat vytah, a tak je ,bezbariérovy
pristup” ¢asto rieSeny tak, Ze na schodisko st umiestnené strmé
kolajnice, ktoré nie st vhodnym rieSenim. Problémom s tiez
obmedzené finanéné prostriedky. ,Riesili sme aj pripad, ked pacient
s tazkym zdravotnym postihnutim musel zaplatit neprimerane
vysoky poplatok za parkovanie pocas hospitalizdcie v nemocnici.
Pritom Slovenska republika je viazana nielen Chartou prav
pacientov, ale aj Dohovorom OSN o pravach osdb so zdravotnym
postihnutim, ktory v Clanku 9 jasne ukladd povinnost zabezpeéit
pristupnost verejnych budov vratane zdravotnickych zariadeni.
Pristupnost zdravotnickych zariadeni by mala byt standardom. Je
preto neprijatelné, aby sme v roku 2025 museli bojovat o zdkladné

pravo dostat sa k lekarovi," dodava JUDr. Zuzana Stavrovska.

Pristupnost zdravotnickych zariadeni je zakladnym predpokladom
rovnopravnosti a déstojného Zivota ludi so zdravotnym znevyhodnenim.
»,Na zdklade Statistik WHO, ludi so zdravotnym znevyhodnenim

vo svete i na Slovensku pribida. V sti¢asnosti ma viac ako 15 %
celosvetovej populacie zdravotné obmedzenia. SAm som poéas Zivota
zazil, ako moZe byt aj obyCajna navsteva lekara pre ¢loveka na
voziku obrovskou logistickou vyzvou. Aj preto vznikli iniciativy

ako Spolu bez bariér ¢i projekt Sme si rovni, ktoré sa usiluja aj o to,
aby sa v 21. storoé¢i na Slovensku stalo samozrejmostou, Ze
nebudeme uz odstranovat architektonickeé bariéry, ale budeme sa
venovat hlavné Iudskym. Co je vlastne spojena nadoba a velka
vyzva pre nasu krajinu do budidcnosti,” vysvetluje PhDr. Jan Riapos,
PhD., predseda Slovenského paralympijského vyboru.

Nové MR zrychli diagnostiku pacientov o dve tretiny ¢asu

Poliklinika Bezrucova zaroven zavrsuje rozsiahlu modernizaciu
otvorenim nového Radiodiagnostického centra, ktoré oficialne uvedie
do prevadzky 15. jula 2025. Stcastou centra je najmodernejsia ambientna
magneticka rezonancia svojho druhu na Slovensku, RTG, sonografia a
mamografia. Centrum je navrhnuté tak, aby poskytovalo spickovi
diagnostiku pre vSetky skupiny pacientov vratane deti, seniorov ¢i

pacientov s duSevnymi ochoreniami.

»,Modernd magneticka rezonancia v naSom centre umoziuje skratit
samotné vySetrenie z pdvodnych 45 mintt na priblizne 15 miniit,

v zévislosti od typu vySetrenia. Ambientné prostredie znamen4, Ze
pacienti méZu pocas vySetrenia nielen po¢tvat hudbu, ale aj
sledovat kratke filmy alebo rozpravky. Novy pristroj je zaroven
priatelskejsi k Zivotnému prostrediu a prevadzke - vyuziva nizko
héliovy systém, ktory je technologicky efektivnejsi, stabilnejsi a
ekologickejsi,” vysvetluje prof. MUDr. Tibor Hlavaty, PhD.

Velkou vyhodou centra je aj skratenie ¢akacich lehdt a moZnost
poskytnit komplexnt zdravotnu starostlivost pod jednou strechou.
Nova magneticka rezonancia je prinosom pre pacientov s klaustro-
fobiou, ludi s autizmom ¢&i inymi duSevnymi ochoreniami. ,Vdaka
ambientnému prostrediu je moZné rozptylit pozornost pacienta
pocas celého vysetrenia. Kazdy si mdze zvolit preferovana hudbu,
pozadie, rozpravku &i film, vdaka ¢omu sa celé vySetrenie stiva
vyrazne menej stresujiucim,” vysvetlila MUDr. Alena Hlavata, PhD.,
veduca lekarka Centra vieobecného lekarstva Bezrucova.

Prinosy ambientného prostredia st zasadné aj pri vysSetreniach detskych
pacientov. ,Deti prirodzene reaguji na vysetrenia so stresom ¢i
obavami. MoZnost sledovat pofas MR rozpriavku a byt v priatelskom
prostredi im pomaha uvolnit sa a spolupracovat. Vdaka tomu je vo
velkej Casti pripadov mozZné vySetrenie vykonat bez potreby
celkovej anestézie, ¢o je velkad vyhoda pre deti aj ich rodicov.
Odpada tak nutnost hospitalizicie len kvdli diagnostickému
vykonu,“ doplnila MUDr. Dagmar Székyova, pediatricka
gastroenterologicka a hepatologicka z Gastroenterologického centra
Junior Bezrucova.
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